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(1-4 классы)

1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2022 г.
1.2. Дата окончания учебного года (1-е классы): 25.05.2023 г.
1.3. Дата окончания учебного года (2-4-ые классы): 31.05.2023 г.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебного года:

 1-е классы – 33 недели.
 2-4 классы – 34 недели;
 Продолжительность учебной недели: 5 дней.

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях

1-е классы

Учебный период
Дата Продолжительность

Начало Окончание
Количество

учебных недель
Количество

рабочих дней
I четверть 01.09.2022 28.10.2022 9 42
II четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 38
III четверть 10.01.2023 24.03.2023 10 49
IV четверть 03.04.2023 25.05.2023 7 36
Итого в учебном году 33 164*

*  Без учета дополнительных выходных и праздничных дней

2-4-ые классы

Учебный период
Дата Продолжительность

Начало Окончание
Количество

учебных недель
Количество

рабочих дней
I четверть 01.09.2022 28.10.2029 9 42
II четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 38
III четверть 10.01.2023 24.03.2023 11 51



IV четверть 03.04.2023 31.05.2023 7 40
Итого в учебном году 34 171*

*  Без учета дополнительных выходных и праздничных дней

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней

1-ые классы

Каникулярный период

Дата Продолжительность
каникул, праздничных и

выходных дней в
календарных днях

Начало Окончание*

Осенние каникулы 29.10.2022 г. 06.11.2022 г. 9

Зимние каникулы 29.12.2022 г. 09.01.2023 г. 12

Дополнительные 
каникулы

20.02.2023 26.02.2023 7

Весенние каникулы 25.03.2023 г. 02.04.2023 г. 9

Летние каникулы** 26.05.2023 31.08.2023 98

Выходные дни 68

Из них праздничных дней 5

Итого 203

2-4-ые классы

Каникулярный период
Дата Продолжительность каникул,

праздничных и выходных
дней в календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 29.10.2022 г. 06.11.2022 г. 9

Зимние каникулы 29.12.2022 г. 09.01.2023 г. 12

Весенние каникулы 25.03.2023 г. 02.04.2023 г. 9

Летние каникулы 01.06.2023 г. 31.08.2023 г. 92

Выходные дни 74

Из них праздничных дней 12

Итого 196

Общая продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных
дней, летом – не менее 8 недель
Летний оздоровительный период:

1 смена: июнь 2023 года;
2 смена: июль 2023 года

Продолжительность смены – 21 календарный день



4. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация в 1 – 4 классах осуществляется в период с 20 апреля 2023 г. по
19 мая 2023 г.  без  прекращения  образовательной деятельности  по учебным предметам
учебного плана. 
Названия предметов 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Комплексная 
работа на

метапредметной 
основе

Комплексная 
работа на

метапредметной 
основе

Комплексная 
работа на

метапредметной 
основе

Комплексная 
работа на

метапредметной 
основе

Русский язык Контрольный 
диктант и 
грамматические 
задания

Контрольный 
диктант и

грамматические 
задания.

Контрольный 
диктант и

грамматические 
задания.

Контрольный 
диктант и

грамматические 
задания.

Литературное чтение Проверка 
навыков чтения, 
контрольная 
работа

Проверка навыков
чтения, 
контрольная 
работа

Проверка 
навыков чтения, 
контрольная 
работа

Проверка 
навыков чтения, 
контрольная 
работа

Иностранный  язык --- Контрольная  
работа

Контрольная  
работа

Контрольная  
работа

Математика Комбинированна
я контрольная 
работа

Комбинированная
контрольная

работа

Комбинированна
я контрольная

работа

Комбинированна
я контрольная

работа
Окружающий

мир

Тестовая работа Контрольная

(тестовая) работа

Контрольная

(тестовая) работа

Контрольная

(тестовая) работа
Основы религиозных 
культур и светской 
этики

- - - Творческий 
проект

Музыка Творческая 
работа

Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа

Изобразительное 
искусство

Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа

Технология Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа

Физическая культура Нормативы Спортивные 
нормативы и/или 
реферат (в 
зависимости от 
медицинских 
показаний 
обучающегося)

Спортивные 
нормативы и/или
реферат (в 
зависимости от 
медицинских 
показаний 
обучающегося)

Спортивные 
нормативы и/или
реферат (в 
зависимости от 
медицинских 
показаний 
обучающегося)

5. Сроки проведения мониторинговых исследований,
 всероссийских проверочных работ (ВПР):
 входной мониторинг – 05.09.2022 – 20.09.2022
 промежуточный мониторинг -  12.12.2022 – 27.12.2022
 всероссийские проверочные работы (ВПР):  4  классы: март-апрель 2023 года;
 промежуточная аттестация – 20.04.2023 – 19.05.2023

6. Дополнительные сведения



6.1. Режим работы образовательной организации

1 - 4 классы
Период учебной деятельности 1-4 классы

Учебная неделя (аудиторная 
занятость)

5 дней

Внеурочная деятельность
В соответствии с планом внеурочной деятельности,
в том числе по субботам и в каникулярное время

Продолжительность урока

Для 1 класса использование «ступенчатого» режима 
обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 
по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-
декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – 
май – по 4 урока по 40 минут каждый, один день в 
неделю – 5 уроков по 40 минут каждый).
Во 2-4 классах-  45 минут

Продолжительность перемен 10–30 минут
Периодичность аттестации По четвертям

6.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Классы
Недельная нагрузка в академических часах в соответствии

с видом образовательной деятельности
Урочная Внеурочная (системная)

1 классы 21 2
2 – 4 классы 23 2

6.3. Расписание звонков и перемен
1 классы

Образовательная
деятельность

Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май

1-й урок 08:00 — 08:35 08:00 — 08:35 08:00 — 08:40
1-я перемена 08:35 — 09:05 08:35 — 09:05 08:40 — 09:05
2-й урок 09:05 — 09:40 09:05 — 09:40 09:05 — 09:45
2-я перемена 09:40 — 10:10 09:40 — 10:10 09:45 — 10:10
3-й урок 10:10 — 10:45 10:10 — 10:45 10:10 — 10:50
3-я перемена 10:45 — 11:15 10:50 — 11:15 10:50 — 11:15
4-й урок — 11:15 — 11:50 11:15 — 11:55
4-я перемена — 11:50 — 12:20 11:55 — 12:10
5-й урок — — 12:10 — 12:50
Внеурочная деятельность c 11:15 c 12:20 c 13:20
Группа продлённого дня 1 час 45 минут 1 час 45 минут 1 час 45 минут

2 – 4 классы

Урок Продолжительность урока
Продолжительность

перемены
1-й 08:00 — 08:45 20 минут
2-й 09:05 — 09:50 20 минут
3-й 10:10 — 10:55 20 минут
4-й 11:15 — 12:00 10 минут
5-й 12:10 — 12:55 30 минут
Внеурочная деятельность c 13:25 -



Группа продлённого дня 1 час 35 минут 10 минут
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